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Metodologicka vychodiska pri tvorbé
modifikaci Elkoninovy metodiky

Methodological Basis for the Development
of Modifications of the Elkonin Method

Miroslava Novdkovd Schéffelovd, Marina Mikulajovd

Abstrakt: V uplynulych dvou dekadach se vyznamné prohloubily poznatky o jazykové-kognitiv-
nich prediktorech rané gramotnosti a iloze fonematického uvédomovani. Ve studii popisujeme,
odkud kam za toto obdobi sméiuje prace na metodé Trénink jazykovych schopnosti dle D. B.
Elkonina. Kromé ptivodni slovenské a ¢eské metodiky (2001, 2004) vzniklo nové piepracované
a doplnéné vydani (2014, 2016) a modifikace pro déti se sluchovym postizenim (2020) a pro ttidy
mateiskych $kol (2023). V pilotni fazi je modifikace pro déti s odlisnym matetskym jazykem. Ve
studii charakterizujeme tfi metodologické pilite Elkoninovy metody - &¢teni jako fonologicka
tloha, nazorné modelovani a u¢eni v zéné nejblizsiho vyvoje - a vysvétlujeme, jak je uplatiiujeme
a co a jak konkrétné upravujeme pti tvorbé modifikaci podle specifickych potieb jednotlivych

skupin déti.

Kli¢ova slova: Elkoninova metoda, pregramotnost, fonematické uvédomovani, riziko dyslexie,

sluchové postizeni

Abstract: The past two decades have seen a significant increase in knowledge about the lin-
guistic-cognitive predictors of early literacy and the role of phoneme awareness. In this study,
we describe where the work on D.B. Elkonin's Language Ability Training method has gone over
this period. In addition to the first adaptation of this method to Slovak and Czech (2001, 2004),
there is a new revised and expanded edition (2014, 2016) and modifications for children with
hearing impairment (2020) and for kindergarten classes (2023). A modification for children
with a different mother tongue is in the pilot phase. In this study, we characterize the three
methodological pillars of Elkonin‘s method: reading as a phonological task, demonstrative
modeling, and learning in the zone of proximal development, and explain how we apply them
and what we specifically modify when creating modifications according to the specific needs
of each group of children.
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Uvod

Elkoninova metoda byla ve své ptavodni
podobé vytvorena ruskym profesorem
vyvojové psychologie D. B. Elkoninem
a jeho nasledovniky jako piistup k vyuce
¢teni a psani. Tato metoda je zaloZend na
systému, ktery zdtiraziiuje rozpoznavani
a praci se zvuky v jazyce, coz je klicové
pro pochopeni vztahu mezi zvukovou
a grafickou podobou slov. Elkonin jako
jeden z prvnich autorti zdaraziiuje, Ze
prvni problém, ktery je tieba fesit pied-
tim, neZ za¢neme ucit déti ¢ist, je naudit
je chapat zvukovou strukturu mluvenych
slov - nejen zakladni jednotky mluvené
fedi, ale i jak se z nich tvofi slova (Elko-
nin, 1973; Elkonin, 1992).

Metoda zahrnuje aktivity, pti nichz
déti pracuji systematicky se zvukovou
podobou slov. Je vyznamna systematic-
nosti a postupnym zvySovanim naro¢nos-
ti ukold, coz umoziiuje détem budovat
dovednosti postupné. Za¢ind jednodu-
chymi aktivitami, jako je identifikace
zvuku ve slovech, a prechdazi k slozitéj-
§im dkoltim, jako je analyza a syntéza
zvukl a prace se slovy v riznych kontex-
tech (vice o metodé a adaptaci na ¢eské
a slovenské prostiedi viz napi. Tokarova
& Mikulajova, 2012).

Pilite Elkoninovy metody

Elkoninova metoda je zaloZena na tfech
hlavnich pilitich, kterych jsme se drzeli
pti tvorbé prvni adaptace do slovenského
a ¢eského jazyka i pti vytvaieni modifi-
kaci pro dalsi skupiny déti, jak budeme
popisovat déle. Hlavnimi pilifi jsou:

1) Cteni je fonologicka uloha

D. B. Elkonin (1973) byl jednim z prvnich
védct, kteti poukéazali na to, Ze zrakové
vniméani, rozliSovani pismen a o¢ni pohy-
by tvoti pouze pocatecéni fazi éteni. Podle
néj v8ak skuteény proces ¢teni zahrnuje
hlubsi kognitivni operace se zvuky feci,
které vedou k porozuméni sloviim. Tento
ptistup je v souladu i s pozdéj$im Jedno-
duchym modelem &teni (Simple view of
Reading), ktery predstavili P. Gough a W.
Tunmer (1986).

Platnost tohoto tvrzeni nachézime ve
vyzkumech fonologickych schopnosti ve
vztahu ke ¢teni a psani v normé (Cara-
volas et al., 2012, 2019), u dé&ti s rizikem
dyslexie (Kucharskd, 2014), s vyvojovou
poruchou jazyka (Moll et al., 2016) a se
sluchovym postizenim (Werfel, 2017).

Elkoninova metoda je zaloZena na
postupu od fonémt ke grafémtim a roz-
voji fonematického uvédomovani (dale
FU)* dle vyvojové posloupnosti (od slabik

1 Neékteif autofi pouzivaji pro tuto schopnost ozna¢eni fonematické povédomi. V tomto ¢lanku se
budeme drzet terminu fonematické uvédomovani (FU) z anglického phoneme awareness.
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k hlaskam, od identifikace ptes izolaci
k analyze a syntéze a slozitéj$im ope-
racim), k znalosti pismen aZ po sezna-
meni déti se zdkladnimi pravopisnymi
pravidly.

2) Nazorné modelovani jako princip
prace
Kli¢ovym principem metody je podpora
mentélnich operaci déti pomoci nazor-
nych modelt. Déti p#i praci pouzivaji
pomtcky jako obréazky, Zetony a sché-
mata, které jim poméahaji 1épe uchopit,
pochopit a kontrolovat fonologickou
strukturu slov. Napiiklad ze Zetonu
vyskladané a obloucky zapsané slovo
dava ditéti predstavu o tom, jaké prv-
ky slovo obsahuje (po¢et hlasek, slabik
a jejich struktura). MtZeme Fici, ze dité
vidi, co m4 slySet. Nazorné modelovani
jako zpusob ,exteriorizace” ikont a ope-
raci, které jinak probihaji v mysli (napii-
klad ur¢it pocet hlasek ve slové), zavedl
v psychologii L. S. Vygotskij (1976, 2004).
Vyhodou takového ptistupu je, Ze roz-
viji metakognitivni dovednosti, a ne jen
schopnost fesit konkrétni ukoly: , Vytvd-
i-li dité v procesu uéeni néjakou strukturu,
osvojuje-li si néjakou operaci, pak jsme tim
nejen v jeho vyvoji odhalili moznost danou
strukturu reprodukovat, ale poskytli jsme
mu mnohem vétsi mozZnosti i v oblasti
jinych struktur” (Vygotskij, 2004, s. 90-
91). Nazorné modelovani dava détem
moznost premyslet o hlaskové struktute
slov jako takové, vizualizovat si a kontro-
lovat vysledky svych poznavacich aktivit
a védomeé s nimi zachdazet.

3) Prace v z6né nejbliz§iho vyvoje
Zona nejblizstho vyvoje patti k nejvy-
znamneéj$im konceptlim vyvojové psycho-
logie. Podle jeho autora L. Vygotského,,,...
co dité¢ umi délat dnes za spoluprdce, bude
umeét délat zitra samostatné. ... V détském
véku je dobré jen takové ucent, které pred-
bihd vyvoj a tdhne vyvoj za sebou” (Vygot-
sky, 2004, s. 102). Z podstaty mys$lenky
vyplyva, Ze takovy ptristup vyZzaduje,
resp. predpoklada flexibilitu a modifi-
kace postupt. Pri praci s metodikou se
vyladujeme na aktudlni vyvojové moz-
nosti ditéte a nabizime mu tkoly o jeden
it samo. Jak dité postupuje v chapani
a fe$eni ukoli ur¢itého typu (napiiklad
v ukolech na hlaskovou analyzu a syn-
tézu slov), tak dospély postupné snizuje
svoji u¢ast na spolupraci, aZ nakonec dité
dokéze resit tento typ kol samostatné
nebo jen s malou pomoci.

Metodicky postupujeme tak, Ze v prv-
ni etapé uc¢eni ukoly predkladdme détem
v roviné nazorné-praktické a pouzivame
pritom materialni modely jako naptiklad
Zetony, se kterymi déti manipuluji. Kdyz
tuto etapu s jistotou zvladnou, tkoly tesi-
me na vy$$i trovni abstrakce v roviné
nazorné-obrazné. Pouzivame ptitom gra-
fické symboly a znacky, kterymi si déti
pomahaji pti ur¢ovani hlaskové struk-
tury slov. KdyZ vidime, Ze déti uz nepo-
tfebuji ndzornost, postupné prechazime
na verbalni troven a ukoly tohoto typu
tesime v roviné hlasité fe¢i. AZ nakonec
déti dokazou tesit ikoly v mysli: napii-
klad ¥ict, kolik hlasek slyi ve slové DUM.
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Nastala interiorizace, déti se naudily
Tesit tento typ uloh.

Zakladni t#i pilite Elkoninovy meto-
dy povazujeme za kli¢ové pro vytvaieni
jakychkoliv novych postupti ¢i modifikaci
jeho metody. NaSe tpravy se tykaji obsa-
hu, rozsahu ¢i metodickych postupt, ale
vzdy za predpokladu, Ze se stale precizné
drzime téchto zakladnich pilii.

Ceska a slovenska
adaptace Elkoninovy
metody

Elkoninova metoda byla modifikovana

a adaptovana do ¢estiny a slovenstiny

poprvé po roce 2000. Od prvniho vydani

Tréningu fonematického uvedomovania

(resp. Tréninku jazykovych schopnosti)

podle D. B. Elkonina ve slovenské a nésled-

né v teskeé jazykové verzi (Mikulajova

& Duj¢ikova, 2001; Mikulajova & Dostéa-

lova, 2004) uplynuly dvé dekady. Od té

doby soustavné nartsta zadjem o metodi-
ku v obou zemich, coz davame do vztahu
predevsim s témito skute¢nostmi:

e Vyznamné se roz$itily nase poznat-
ky a pribyvaji dal$i empirické dtikazy
o0 jazykové-kognitivnich prediktorech
rané gramotnosti, mezi kterymi kli¢o-
vou roli hraje fonematické uvédomo-
vani (Moll et al., 2014; Sigmund et al.,
2024).

e Nové programy preprimarniho vzdé-
lavani v nasich zemich uz reflektuji
potiebu rozvijeni oblasti jazyka a feci
ive vztahu k rozvoji pred¢tenaiskych
dovednosti v predskolnim véku (Ram-
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covy vzdélavaci program pro piedskol-
ni vzdélavani: ndvrh RVP k vetejné
konzultaci - export z IS RVP k 28. 3.
2024.), nebo dokonce konkrétné
odkazuji k rozvoji jazykovych zaklad
budouci gramotnosti: ,Hlavnim cilem
vzdéldvact oblasti Jazyk a komunikace
je rozvinuti komunikacnich kompeten-
ct ditéte ve vSech jazykovych rovindch
s vyuZitim specifického rozvojového
potencidlu psané reci” (Statny vzdela-
vaci program pre predprimarne vzde-
lavanie v materskych $kolach - konso-
lidované znéni, 2022, s. 9). Cast 2.2.2
se konkrétné zamétuje na fonologické
procesy a fonologické uvédomovani
(tamtéz, s. 34).

e ,Dobra praxe” ukéazala efektivitu
metody v préci logopedd, speciél-
nich pedagogt a surdopedt, $kolnich
a poradenskych psychologti i u¢itelek
mateiskych skol.

A pravé ,dobra praxe” je hybnou silou,
ktera nés vede k modifikacim metodiky,
aby vice korespondovala se vzdélavaci-
mi potiebami a podminkami vzdélavani
stru¢né objasnime zakladni pilite pristu-
pu a vychodiska pti tvorbé téchto (a dal-
$ich) modifikaci.

Proces tvorby
jednotlivych modifikaci

Pro kazdou modifikaci metodiky se
rozhodujeme na zédkladé konkrétnich
pozadavku vyplyvajicich z praxe. Prvot-
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ni podnét ¢asto vychdazi z individualnich
potieb specifického ditéte nebo skupiny
déti, pro které neni vhodné pouzit stan-
dardni piistupy uvedené v ,zakladni
metodice”.

Pfi adaptaci metodiky pro specifické
skupiny pracujeme v tymu, ktery zahr-
nuje jak akademické vyzkumniky, tak
odborniky z praxe, aby bylo moZné lépe
porozumét pottebam cilové skupiny,
praktickym moZnostem implementace
metodiky a mit oporu v relevantnich
teoretickych zdkladech a vyzkumnych
datech. N&$ tym je multidisciplinar-
ni a kombinuje znalosti akademické-
ho vyzkumu s terénnimi zku$enostmi
odbornikd, kteti maji hluboky vhled do
konkrétnich détskych skupin. Prace na
adaptacich metodik vychazi z poznatka
o jazykovych a vyvojovych procesech,
stejné jako ze znalosti individualnich
potieb déti a specifik terénu.

Kazda metodika je podrobena dtiklad-
né pilotni fazi, kterd ndm poskytuje infor-
mace o efektivité postupt pro konkrétni
skupiny déti a zaroven o praktickych
moznostech implementace v zatizenich,
kam tyto déti dochézeji. Soudasti pilotni
faze je tvorba videi z jednotlivych lekct,
zaznamenavani pribéhu jednotlivych
lekci a konkrétni ndvrhy na zmeény jed-
notlivych postupi.

Po pilotni fazi nasleduje faze integra-
ce ziskanych poznatkt z pilotniho ové-
feni do samotné metodiky. Teprve poté
je metodika uvolnéna a distribuovana
uzivateltim. Cely proces obvykle trva dva
az Ctyti roky, aby bylo zajisténo peclivé

a dikladné vytvoreni a ovéfeni novych
postupti.

Otazky, které si klademe pii tvorbé

modifikaci metodiky:

Pred zapocetim prace na Gpravach meto-

diky pro specificky kontext ¢i skupinu

déti si vzdy klademe nékolik zasadnich

otazek, které urcuji, jakym smérem se

nase prace bude ubirat.

1. Teoretické zéklady
Existuji data o uspésnosti v progra-
mech podobnym Elkoninové metodé
u cilové skupiny déti? Jak probiha
u cilové skupiny déti vyvoj jazykovych
schopnosti? V ¢em se 1i$i od typické-
ho vyvoje? V prvni fazi je tedy vzdy
prostor vénovan reSersi sou¢asného
stavu poznanf.

2. Obsah a rozsah metodiky
V této otazce se snazime zejména
specifikovat, jaké jsou nase cile ve
specifické skupiné déti a pro¢. Vzdy
pracujeme s potiebou stanovit, co
bude dileZitym zékladem pro kon-
krétni déti a co lze povazovat za nad-
stavbu. Jinymi slovy stanovujeme,
kam aZ chceme s détmi dojit a proc.
Vychézime zaprvé ze znalosti speci-
fik cilovych skupin déti a za druhé ze
vzdélavaciho kontextu téchto déti.
Jako ptriklad mtizeme uvést metodi-
ku pro tiidy matetskych $kol, ktera je
postavena jako preventivni program
pro intaktni déti ve velkych kolekti-
vech (bliZze viz dale). V tomto kontextu
cilem neni naucit déti poznat pismena
(Ceské, slovenské abecedy), protoZze

11
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bézné intaktni déti takovou doved-
nost zvladnou bez potizi po nastupu
do zéakladni skoly. Navic v kontextu
matetskych $kol z hlediska RVP je
zavadéni pismen v pied$kolnim zaii-
zen{ problematickym tématem.

Na rozdil od nich détem, které maji
naru$eny vyvoj jazykovych schop-
nosti, mtze pochopeni principu gra-
fémovo-fonémové korespondence
jako zakladniho principu ¢teni trvat
mnohem déle a ve 8kole by tak brzy
zacaly mit potize. U takovych déti
ma smysl rozvijet jak fonematické
uvédomovani jako jeden z diilezitych
predpokladi ¢teni, tak i poznani pis-
men jako predpoklad druhy, uz ptred
nastupem do $koly. U déti s naruse-
nym vyvojem jazykovych schopnosti
tomu navic nahrava fakt vyplyvajici
zZ praxe, a sice Ze tyto déti maji ¢asto
odklad skolni dochazky. Diky tomu
ziskavaji rok, ve kterém mutzeme dob-
te rozvijet prave tyto dovednosti a lze
pohodIné pracovat s celou zékladni
metodikou, na kterou v béZzném chodu
velkych kolektivii MS neni prostor.

. Forma préce

Ve spolupraci s odborniky z praxe je
nutno rozmyslet taktéZ o nejcastéj-
$ich formach prace, tedy zda s cilovou
skupinou bude nejéastéji prace pro-
bihat individualné, nebo skupinové,
pripadné ve vét$im kolektivu, napti-
klad ve $kolni t#idé. Tomu se snazime
ptiupravéach ptizpisobit navrhované
aktivity.

4. Pilite Ekoninovy metody
Respektovani zékladnich pilita Elko-
ninovy metody je pro nds klicové ve
kterékoliv upravé metodiky. Cilova
skupina i formy prace vyzaduji vytvo-
Fit specifické promyslené kroky pro
jejich implementaci tak, aby odpovi-
daly potiebam cilové skupiny déti.

5. Implementace v praxi
Jak zadlenit modifikovanou metodiku
do praktickych moznosti instituci, kde
se aplikuje? Prave vtomto ndm nejvi-
ce pomahaji spolupracujici odbornici
z praxe a pilotni faze.

Zakladni metodika -
Trénink jazykovych
schopnosti podle D. B.
Elkonina: pfedgrafémova
a grafémova etapa

V soucasné dobé je na ¢eském a sloven-
ském trhu metodika nazvand Trénink
jazykovych schopnosti podle D. B. Elko-
nina: predgrafémovd a grafémovd etapa
(Mikulajova, Tokarova & Stmegiova,
2014; Mikulajova, Novakova Schoffelo-
v4, Tokarova & Dostalova, 2016) a dnes ji
oznadujeme jako ,zakladni”. Je to druhé
prepracované a doplnéné vydani ptivod-
nich metodik z roku 2001, resp. 2004.
Doplnéni se tykalo rozsiteni metodiky
o grafémovou fazi tréninku (Hlaskai 2),
kterd umoziiuje uceni od fonému ke gra-
fémtim a tim i porozuméni grafémovo-
fonémové korespondence jako zékladu
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pro budouci ¢teni. Metodiku jsme ¢as-
te¢né i prepracovali, a to tak, Ze jsme
zohlednili zadkonitosti ve vyvoji fonema-
tického uvédomovani u ¢eskych a slo-
venskych déti, které ndm odhalil spolec¢-
ny mezindrodni longitudindlni vyzkum
v ramci projektu ELDEL (Enhancing Lite-
racy Development in European Langua-
ges, 2008-2012). Projekt ELDEL piinesl
védecké dtikazy o vyznamu jazykovych
schopnosti, zejména fonematického uve-
domovani, v po¢ateéni fazi ¢teni a psani.
Prokazal, Ze fonematické uvédomova-
nf je klicovym prediktorem budoucich
¢tenarskych a pisatelskych dovednosti
nejen v angli¢ting, ale i v jazycich, jako
je ¢estina a slovenstina (Caravolas et al.,
2012, 2019). Na zakladé téchto vyzkum-
nych zjisténi jsme v metodice pozménili
poradi nékterych tikolt podle naro¢nosti
a pridali dalsi typy ukolt.

Zékladni metodika byla ptvodné
vytvolena pro skupinu dét{ s vyvojovou
poruchou jazyka a rizikem vzniku speci-
fickych poruch uéeni. JiZ p¥i prvnim navr-
hovéni jsme vychézeli z poznatk, které
identifikovaly jako rizikovou skupinu déti
s oslabenymi fonologickymi schopnostmi
(Mikulajova & Rafajdusova, 1993). Toto
bylo nésledné potvrzeno i dal$imi daty
od ¢eskych a slovenskych déti s vyvojo-
vou poruchou jazyka a rizikem dyslexie
(Kucharska, 2014; Franke & Mikulajova,
2012, Jagerc¢ikova & Kucharska, 2012).

Zé&kladni metodika je praveé z tohoto
dtivodu nejobsahlejsi a jednotlivé cel-
ky jsou s détmi probirdny do hloubky.

Vychazime z poznatki o oslabeni détf
v oblasti fonologického vyvoje a jejich
typickych potizich pti osvojovani ¢teni
a psani. Metodika pro né je rozdélena
na dveé etapy - ptedgrafémovou a grafé-
movou. Pfedgrafémova etapa nejen posi-
luje schopnost prace s hlaskami (zejmé-
na analyzu a syntézu), ale také rozviji
rozliSovani a identifikaci samohlasek
a souhlasek. Identifikace hlasek probiha
nejen na izolované drovni, ale predev$im
v kontextu slov (analyza tzv. minimalnich
part, naptiklad slov buk-puk, les-pes,
dim-dym). Predgrafémova etapa je pro
tyto déti zakonc¢ena celkem, ve kterém
si osvojuji dovednost rozlisit hlasky lisici
se v distinktivnim rysu tvrdost-mékkost
(t-t, d-d, n-11), coz je jednak typické slabé
misto téchto déti (Mikulajova & Rafajdu-
sov4, 1993) a jednak to pripravuje dobrou
ptdu pro pozdéjsi rozliSovani tvrdych
a mékkych souhlasek pti psani.

P#i tvorbé zakladni metodiky jsme
brali v potaz i vzdélavaci kontext pavodn{
cilové skupiny déti, tedy déti s vyvojovou
poruchou jazyka. Tyto déti ¢asto maji
odlozenou $kolni dochézku o jeden rok,
coZ poskytuje vice ¢asu na predskolni
ptipravu. Proto jsme se rozhodli zadle-
nit nejen predgrafémovou etapu, ktera
systematicky buduje fonematické uvédo-
movani, ale také grafémovou etapu, coz
predstavuje postupné seznameni s vel-
kymi tiskacimi tvary pismen. Je dilezité
poznamenat, Ze Elkoninova metoda se
zamétuje na zavadéni grafémuti nikoliv
podle frekvence fonémi v jazyku (jak je
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obvyklé v metodach éteni pouzivanych
v Ceské republice a na Slovensku), ale
podle systému rozdéleni hlasek v jazy-
ce (strukturalni princip). Grafémy jsou
zatazovany do skupin pomoci barevnych
znac¢ek a symbolii a postav (Mistr Délka,
Vila Ivana, Rytit Ypsilon apod.), jez ilu-
struji pravopisné jevy, a to dava détem
moznost seznamit se také s témito jevy
v jazyce. Pravé psani a pravopis ¢asto
predstavuje dalsi prekazku ve vzdélavaci
dréze déti s vyvojovou poruchou jazyka
arizikem dyslexie.

Vylet do krajiny slov
a hlasek: Program na
rozvijeni jazykovych
schopnosti podle
Elkonina pro tfidy
materskych Skol

Tato metodika je novym dilem autor-
ského tymu, které jsme aktualné vydali
ve slovenské a ¢eské verzi (Mikulajova,
Siimegiova, Tokarova, Novakova Schof-
felova & Kejiova, 2023; Novakova Schof-
felova, Kejtrova, Mikulajovd, Stimegiova
& Tokarova, 2023).

Vznik této modifikace metodiky si
vyzadala praxe, kdy zdjem o zdkladni
metodiku tak vyrazné narostl, Ze zacala
byt pouzivana v béznych tfidach matet-
skych 8kol. Pivodni zédkladni metodika
byla navrzena pro malé skupiny riziko-
vych déti, coz se promitlo i do charakteru
ukolt. Utitelky na vzdélavacich kurzech
vyjadtily potiebu rad a instrukci ohledné
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prizptsobeni celého postupu a jednot-
livych tkold pro velkou skupinu 25-28
déti. V roce 2019 jsme proto zacali v ¢es-
ko-slovenském autorském kolektivu pii-
pravovat novou verzi, kterou jsme nazvali
Vylet do krajiny slov a hldsek, béZzné ozna-
¢ovanou jako ,8kolkova“ metodika. Tato
metodika neni intervenci pro déti s jazy-
kovymi problémy, ale spi8e stimulaénim
programem v ramci pied$kolni piipravy
(odtud ,Vylet“, nikoliv , Trénink").
Krome pozadavku z praxe nas k vytvo-
teni ,8kolkové metodiky” motivovala
také analyza u¢ebnic pocate¢niho ¢tent
(Zivych abeced), kterou jsme konfronto-
vali s daty ¢eskych intaktnich déti mapu-
jicich tiroven psycholingvistickych uka-
zatelt kli¢ovych pro pocatecni ¢teni.
Data od ¢&eskych intaktnich déti
ukazuji, Ze existuje velkd variabili-
ta v oblasti fonologickych dovednosti
mezi détmi, které vstupuji do prvniho
ro¢niku zékladni $koly. Ne vSechny jsou
rozvinuty v dostate¢né miie u viech déti
(Caravolas et al., 2018). V Ramcovém
vzdélavacim programu pro piedskolni
vzdélavani (RVP PV) z roku 2021 byla
v o¢ekavanych vystupech pii ukonéeni
predskolniho vzdélavani zahrnuta schop-
nost rytmizace a slabi¢nd analyza, rozpo-
znavani a uréeni prvni a posledni hlasky
ve slové. Avsak podle ¢eskych dat si tuto
dovednost neosvoji véechny déti, zejmé-
na pak izolaci posledni hlasky (Caravolas
et al., 2018). Pokro¢ilejsi dovednosti jako
urc¢eni hlasek na jinych pozicich nebo
analyza a syntéza slov na hlasky nebyla
v RVP PV zahrnuta. V navrhované revizi
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RVP PV (2024) je z oblasti fonematického
uveédomovani jako vystup nyni navrze-
na pouze identifikace prvni hlasky ve
slové.

Na druhé strané z analyzy Zivych
abeced vyplynulo, Ze pfi seznamovani
s prvnim grafémem dité potebuje schop-
nost identifikace nejen prvni a posledni
hlasky, ale také hlasky uvnitt slova nebo
i celkovou analyzu slov na hlasky (Nova-
kova Schoéffelova & al Haboubi, 2022).
Analyza dale ukdazala, Ze v ptipravném
obdobi, tedy v ¢asti ucebnic, které jesté
neseznamuji déti s grafémy, jsou tkoly
narozvoj FU zastoupeny miniméalné nebo
vabec (ibid.)

Stimulace gramotnostnich dovednosti
na zacatku samotného ¢teni je sice kli-
¢ovym impulzem pro rozvoj FU (Seidlova
Malkova, 2015), tedy da se piredpokla-
dat, ze tada déti tuto ,mezeru” doplni
samotnym tréninkem ¢teni. Zaroven ale,
jak tamtéz autorka upozoriuje: ,Prinos
vyuky ¢tent a psant pro stimulaci rozvoje
fonematického povédomi zdvist na tom,
jak rozvinuty fonologicky systém ditéte je,
zda je na sti'et se svétem ortografie/pismen
dostatecné jazykové vybavené (dostup-
nost fonologickych reprezentact na tirovni
nejmensich jednotek, fonémi)“ (Seidlova
Malkova, 2015, s. 22). Jak vidime v ¢es-
kych datech (Caravolas et al., 2018) a jak
potvrzuji i uéitelky matetskych $kol na
nasich kurzech, i mezi intaktnimi détmi
v matefskych $kolach se nachazeji déti,
které dostate¢nou jazykovou vybavou
pro setkani se svétem ortografie nedis-
ponuji. Fonologické reprezentace slov

jim zatim nejsou plné dostupné s ohle-
dem na to, jaka trovei této dovednosti
od nich bude pozadovana v pocatcich
formaln{ vyuky &teni. Pravé tuto meze-
ru je mozné vyplnit nagim preventivnim
programem. Tento program bude nejvice
prospésny pro déti s oslabenim v jazyko-
vych schopnostech, ale pravdépodobné
prinese benefit i détem bez potizi, které
budou mit dobry zaklad pro zavadéni jed-
notlivych grafémt a prvniho spojovani
do slabik a slov.

Program je planovan na praci se
t¥idou predskolékt po cely $kolni rok.
Sklada se z kratkych 10-15minutovych
aktivit. Vime, Ze déti maji rliznou uro-
venl schopnosti a znalosti, a to je tfeba
respektovat. Proto je dtlezité dodrzovat
uréitou vyvojovou posloupnost v tom, co
déti ut¢ime (obsah uciva), ale i posloup-
nost metodickych kroki, jak jim prezen-
tujeme nové informace (forma prace).

Pt koncipovani obsahu metodiky
jsme vychéazeli z modelu vyvoje fono-
logického uvédomovani, analogicky
k principtim zakladni metodiky. Postup-
né se zaméfujeme na oblasti rymovani,
slabikovani a hlaskové struktury slov.
Soucasti je také identifikace a vybér
samohlések, nebot ty pomdahaji détem
rozkryvat ,fonologickou kostru“ slov
(samohlaska tvoii vokalické jadro sla-
biky). Az déti ziskaji tyto dovednosti,
na zavér se sezndmi s pismenem A, aby
pochopily princip grafémové-fonémové
korespondence. Tak budou lépe ptipra-
vené pokracovat ve $kole v seznamovani
s dal$imi pismeny abecedy.
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Metodicky postup jsme zménili tak,
aby by bylo na jedné strané mozné pra-
covat s velkym kolektivem tiidy, ale aby-
chom zaroven zachovali hlavni principy
Elkoninovy metody. Ugeni pomoci nazor-
ného modelovani je dobte demonstro-
vatelné naptiklad v tikolech, které maji
charakter her v prostoru tiidy a vyuzivaji
materialy pro tento typ prace, které jsou
souc¢asti metodiky. Naptiklad vyuziva-
me karti¢ky s obrazky, ke kterym déti
ve tfidé dohledavaji spravna schémata
zndazoriiujici slabikovou strukturu slov
nebo identifikuji prvni hlasku pomoci
postavy Hlasulky, ke které hledaji slova
dle pocatecni hlasky z Hldskového pexesa.
V ramci aplikace uéeni v zoné nejblizsi-
ho vyvoje v kazdém tematickém celku
postupujeme v nésledujicich krocich:

1. Za¢indme vzdy frontalnim vykla-
dem - aktivitu vede ucitelka, pracuje
prevazné na tabuli a ukazuje détem
nové poznatky.

2. Déti prebiraji ¢ast aktivity, ale uditel-
ka aktivitu stéle ridi a tlohu fesi spo-
lu s détmi. Jedna se o praci v malych
skupinkach v prostoru tiidy.

3. Déti prebiraji iniciativu, ale ucitelka
koriguje a usmérnuje jejich ¢innost
(napt. prace ve dvojicich).

4. Déti jiz chapou princip kol a pokou-
$eji se nebo dokazou pracovat samo-
statné (v pracovnim se$ité zvaném
Hldskdr). Nékteré vyZzaduji vétsi kon-
trolu, k ¢emuz vyuzivame funkci ,kon-
trolora”, tedy déti, které maji dané
dovednosti jiZz osvojené a pomé&haji
ostatnim zprostiedkovat poznatky.
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5. Faze osvojeni - déti jiz pracuji samo-
statné a dokadzou prenést postup na
dalsi podobné dlohy. U¢itelka provadi
pouze finalni kontrolu.

Celd metodika nicméné do velké miry
vychéazi z ptavodni prace - Tréninku
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkoni-
na - predgrafémové etapy. Cilem prace
s touto modifikaci je naugdit déti zaklady
fonematického uvédomovani a zajistit
jim hladky ptechod do $koly v rdmci pri-
marni prevence.

Kdyz dité vidi, co

ma slySet: Trénink
jazykovych schopnosti
dle D. B. Elkonina u déti
se sluchovym postiZenim

V ptipadé modifikace metodiky pro déti
se sluchovym postiZenim iniciativa nevy-
$la od nas, autorek zékladni metodiky,
ale ze setkdni s Mgr. Ivanou Novakovou,
kterd vytvorila vlastni modifikaci meto-
diky pro tyto déti. Spole¢nou analyzou
jeji ,dobré praxe“ a konkrétnich postu-
pu (navstéva Specialné-pedagogického
centra logopedického a surdopedické-
ho v Liberci, pozorovani zptisobu prace
s détmi na misté, analyza videonahra-
vek) jsme dospéli k tomu, jak je mozné
popsat a teoreticky odtvodnit vysokou
efektivitu Elkoninovy metodiky u téchto
déti. Vysledkem nasi spoluprace je kni-
ha: Kdyz dité vidi, co md slyset. Trénink
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina
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u déti se sluchovym postiZzenim Novéako-
vé, Novakova Schoffelova & Mikulajova,
2020). V ni ptinasime vyzkumné dtikazy
ze zahrani¢i o tloze fonematického uve-
domovani v osvojovani si éteni u nesly-
gicich déti (Perfetti & Sandak, 2000;
Mayberry, Giudice & Lieberman, 2011)
a o efektivité intervenénich programa
pro tyto déti (Werfel & Schuele, 2014;
Werfel et al., 2016). Avsak modifikace
nasf zakladni metodiky, kterou vytvotila
L. Novékov4, je originalni tim, Ze vyuziva
nazorné modelovani hlaskové struktury
slov vice kandaly najednou, intermodalné,
aby dité vidélo, co ma slyset.

Kromé standardniho modelovani slov
pomoci schémat a Zetont se ditéti para-
lelné ptedklada dalsi model slova pomoci
artikula¢nich razitek (,pusinek”) na ,éte-
cim prouzku®. Ty znazoriuji vyslovnost
jednotlivych hlasek ve slové. Dité mé tak
k dispozici dva nazorné modely jednoho
slova, které vzajemné koresponduji. Na
nich vidi, kde se ktera hlaska ve slové
nachézi a jak se vyslovuje. Modelovani
slova je navic podporované tim, Ze 1. sly-
$i slovo, které vyslovi logopedka (fonolo-
gicka modalita), 2. vidi obrazek objektu
v Hldskdri (sémanticka reprezentace slo-
va), 3. imituje vyslovnost jednotlivych
hlasek a celého slova (artikulaéné-moto-
rickd modalita). Pomoci razitek a ,¢tecich
péasktl” se nejen uéi spravnou vyslovnost
a hlaskovou analyzu a syntézu slov, ale
zaroven je ,6te” a ,pise’.

Cile intervence zavisi na individu-
alnim vyvoji ditéte. Kdyz zvladne hlas-
kovou analyzu, syntézu a vyslovnost

slov, je pripravené na ¢teni a psani. Za
optimalnich podminek se dati s détmi
absolvovat i grafémovou ¢ast metodiky.
Obeznameni s pravopisnymi pravidly je
velkda ptidana hodnota, kterd se projevi
ve 8kole. Prace v zoné nejblizsiho vyvoje
je vlastné intervence ,usita na miru” pro
kazdé dité. Zohledtiuje se tu nejen vek,
sluchové postizeni, urovent komunikace
a jazykové schopnosti, ale i schopnost
imitovat, soustiedit se, jak dité postupu-
je v chapéani a feSeni jednotlivych typt
ukolt. Proto se intervence uskuteciiuje
jen individualni formou, ne ve skupiné,
a trvé i nékolik let. Za¢lenéni intervence
do poradenské ¢innosti, do Zivota rodiny
a zapojeni $koly do tohoto dlouhodobé-
ho procesu je organizaéné naroéné, ale
ptimo ovliviiuje vysledek.

Elkoninova metodika

pro déti s odliSnym
mateiskym jazykem
(OM]) - pilotni verze

Vv ovérovani

Prvotni myslenka nutnosti vytvorit modi-
fikaci pro déti s odlisnym matefskym
jazykem vznikla pfed dlouhou dobou
zejména v souvislosti s détmi romské-
ho etnika, u nichz pozorujeme oslabeni
v jazykové oblasti nejen v nasem jazyce
(¢esting a slovensting), ale i v jejich rod-
ném romském jazyce. Dal$im impulzem
byla dlouhodoba prace M. Novakové
Schoffelové ve skolce, kde se koncentruji
deéti z cizojazytného prostiedi (déti rus-
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ké, ukrajinské a vietnamske), kde bylo
mozné pozorovat specifika téchto déti.
Posledni a nejvétsi pohnutkou pro praci
na tomto typu modifikace byl vale¢ny
konflikt na Ukrajing, ktery ptivedl do
naseho vzdélavaciho systému mnoho
déti, které jsou postaveny pied nutnost
naucit se pomérné rychle nas jazyk
a zatit se v ném vzdélavat.

U déti s OM] vnimé&me na jedné stra-
né nutnost rozvijet jazyk, ve kterém se
bude dité vzdélavat, a rozvijet fonema-
tické uvédomovani v jazyce, ve kterém
budou déti ¢ist a psat - tedy v ,nagem”,
ale zaroveili mame snahu zapojit do
uceni i jejich jazyk matetsky a znalosti,
které v ném dosud ziskaly. Pracujeme
s vyuzitim konceptu transjazykovosti
(angl. translanguaging) pro maximali-
zaci komunikaéniho potencialu ditéte.
Tento koncept (Williams, 1994, in Garcia
& Kleyn, 2014) postuluje existenci jed-
noho lingvistického systému v mentalni
vybavé vicejazytného ditéte (a to v pripa-
dé simultdnniho i sukcesivniho bilingviz-
muy), ktery se postupné vyviji a obohacuje
jazykovymi informacemi (fonologickymi
vlastnostmi, slovni zasobou, gramatikou
a stylistickymi pravidly) z jazyku, které
se uci a rozviji se jazykovou praxi. Ten-
to unitarni systém ditéti umozni vyuzit
v$echny dostupné jazykové dovednosti
na komunikaci, ¢teni, psani, u¢eni a pro-
cesy verbalni povahy.

L. C. Moll (2014) zaved! pojem bilin-
gvni zény nejblizsiho vyvoje, kde aktu-
alni uroven déti v ngjakém typu tkola
je definovana jejich sou¢asnymi kompe-
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tencemi ve vyuCovacim jazyce. Hranice
zony nejblizsiho vyvoje je vytyCend tim,
jak dany ukol dokazou vyi'esit za pomoci
uditele (ptipadné bilingvniho asistenta
ucitele), pokud si mohou pomoci i matet-
skym jazykem.

Nase modifikace metodiky pro déti
s OM] necili na osvojovani ¢eského jazy-
ka jako celku, rozsitovani slovni zdsoby
¢i porozuméni. Na to jsou zamérené jiné
programy, se kterymi se pracuje obvykle
v matefskych $kolach v ramci integrace
téchto déti. V nasi metodice se drzime
pavodniho cile - rozvoje jazykovych
schopnosti zejména na poli fonematic-
kého uvédomovani. Nasim cilem ale nenf
a nemtiZe byt rozvoj fonematického uveé-
domovani v jazyce ditéte, ale v naSem
jazyce, ve kterém bude vzdélavano. Jak
ukazuji vyzkumn4 data, fonematické uve-
domovani je metalingvisticka schopnost,
kterou déti ¢asteéné dokazou prenést
z jednoho jazyka do druhého. V meta-
analyze 47 studii autoti Melby-Lervag
& Lervag (2011) zjistili nizkou meta-kore-
laci mezi prvnim a druhym jazykem déti
v mluvené Fedi (slovni zasobé a porozu-
meéni), ale stiedni aZ vysokou ve fonema-
tickém uvédomovani a dekédovani. Na
druhé strané ale pti modifikaci vyuziva-
me koncept transjazykovosti a bilingval-
ni zény nejbliz§iho vyvoje a zapojujeme
i matersky jazyk ditéte.

Jak konkrétné ptistupujeme k rese-
ni problému? Cilem je dobré pochopeni
zékladnich jevd, resp. operaci v oblasti
fonematického uvédomovani, které déti
budou pottebovat ve $kole. Metodika je
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rozsahem bliZe ,$kolkové” nez zdkladni
metodice, protoze déti jsou v principu
typicky se vyvijejici.

1)

3)

Principialni zména je v tom, Ze slova
nazorné modelujeme nejen v nasem,
ale i v jejich jazyce. Aby to bylo (pro
nas) mozné, pouzivani modelt paralel-
né v obou jazycich provadime zejmé-
na skrze slabikovou strukturu. Déti
snadno dokaZou slovo v rodném jazy-
ce vyslabikovat (napt. so-ba-ka), a my
zase dokazeme slabikovou strukturu
zkontrolovat. Porovnani délky slov
délame spole¢né na slabikovych sché-
matech, které oznacujeme symbolem
vlajetky (napt. ukrajinska a eskd).
Napiiklad: nds pes se do schématu
vejde, ale vase sobaka ne (pes =1, so-
ba-ka = 3). Nékde ale modelujeme
i hlaskovou strukturu, kde to situace
a schopnosti déti dovoli.

Rozvoj fonematického uvédomova-
ni muze byt efektivni i na mensim
rozsahu slovni zasoby - nejde nam
primarné o rozvoj slovni zésoby, ale
o fonematické uvédomovani. V inter-
venci je dalezité dodrzovat pravi-
dlo ,neut¢ dvé nové véci najednou”,
a proto pracujeme v principu se slovni
z&sobou, kterou maji déti osvojenou:
redukujeme slovni zasobu v Hldskdri,
vytvatime nové podnétové karticky
slov bliz$ich zkuSenosti déti - napt-.
sada karti¢ek ,ve $kolce” nahrazuje
préci se slovnim materialem ,vesmir”
nebo ,nazvy kvétin”.

Postup od slabik k hlaskadm a od hlasek
k pismentm je dodrzovén, ale pod&ita-

me s kritickymi jevy, které jsou vice
posilovany (napf. délka slabik po cely
trénink, posileni principu ,jedna hlas-
ka méni vyznam slova” apod.). Vyuzi-
vame zrakovou a sluchovou oporu:
deti s OM] se v nékterych jevech uéf
,vidét, co maji slyset”, podobné jako
déti se sluchovym postizenim (nejvice
to vidime v tématu délky slabik, kde si
po cely trénink mohou pomaéhat vizu-
alizaci schémat s vyznacenim délky
nebo praci s ,Mistrem Délkou”).
Kromé postupu v zdkladni metodi-
ce a uceni prosttednictvim ucitele
vyuzivame i u¢eni pomoci zkusenéj-
$tho ditéte, které je ve fonematickém
uvédomovani a v nasem jazyce dal.
To ve skupiné umoziiuje vzadjemnou
spolupréci v jazyce déti, badatelské
ulohy pro ,bystré hlavicky” a vyuziti
vzdjemného uceni: ,nau¢ Hlasulku
vase slovo”.

Formy prace vychazeji z nastaveni pro
malou skupinku, protoZe predpokla-
dame, Ze uctitelka nebude tuto praci
zacletiovat do prace s celou tiidou.
Déti s OM]J zpravidla v jednotlivych
mateiskych $kolach tvoii malou sku-
pinu, ktera mtize byt velmi heterogen-
ni v zastoupenych jazycich. Na druhé
strané se jednd v zdsadé o intaktni
déti, tedy neni nutny individualizo-
vany pristup jako v pripadé déti se se
sluchovym postizenim. Pfedpoklada-
me, Ze déti vzhledem k omezené zna-
losti naseho jazyka budou postupovat
pomaleji a zvlddnou mensi mnozstvi
novych informaci v jedné lekci, proto
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délime kazdou lekci metodiky na dvé
C4sti.

U bilingvnich déti s romskym matet-
skym jazykem (RM]) v zasadé uplatiiu-
jeme vSechny vyse uvedené metodické
postupy, které jsou vysvétlené vyse.
Specifikum je v tom, Ze déti s RM] ne-
jsou cizinci. Trvale Ziji v na$f zemi a na
jedné strané maji nebo mohou mit vétsi
zkusSenost se ¢estinou, resp. slovenstinou
v porovndani s cizinci. Navic romsky jazyk
ptebral pomérné dost slov z majoritniho
jazyka do jadra slovni zasoby, coz détem
ulehéuje komunikaci. Na druhé strané
v8ak mnohé déti pochézeji ze socio-eko-
nomicky znevyhodnéného prostiedi,
a pokud ziji ve vylou¢enych lokalitach,
o to kriti¢téjsi jsou podminky pro jejich
celkovy psychicky a obzvlast jazykovy
vyvoj. Jsou takzvané dvojndsobné riziko-
vou skupinou. Knizni publikace autorek
0. Zapoto¢né a Z. Petrové Rand jazyko-
vd gramotnost deti zo socio-ekonomicky
znevyhodriujiiceho prostredia pojmeno-
vava a analyzuje problémy s tim spo-
jené v detailech (Zapoto¢na & Petrova,
2017).

Pti tvorbé verze pro déti s RMJ na
Slovensku jsme vychazeli z dostupnych
zdrojt a informaci o romském jazyce,
jeho slovni zasobé, fonologii a psané
podobé (napt. Facuna, ]. et al, 2016 aj.).
Pokud autoti k slovenskému slovu v rom-
$tiné uvadéji vice regiondlnich pojme-
novani, vybrali jsme prvni z nich, resp.
nejfrekventovanéjs$i. Romsky jazyk je
transparentni, tj. ma téméf pravidelné
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vztahy mezi zvukovou a grafickou podo-
bou slov. V tomto jazyce nejsou dlouhé
samohlasky ani dvojhlasky, proto diiraz
klademe na délku slabik. Slovni zasobu
jsme doplnili o sémantické kategorie
télo, zvifata a barvy. V iivodu metodické
ptirucky je v prehledné tabulce uvedena
pouzité slovni zdsoba v obou jazycich. Do
metodiky pro déti s RMJ jsme zahrnuli
jen slabikovou a hlaskovou strukturu
slov. Soustiedime se na kvalitnf osvojeni
zékladni prace se slabikami a hldskami
(vyctlenovani hlasek, jejich analyzu a syn-
typy ukolt. Cilem je, aby déti pochopily
podobnosti a rozdily mezi zvukovou for-
mou slov se stejnym vyznamem v obou
jazycich. V kazdé lekci bilingvalné uva-
dime slovni zasobu, zptisob i konkrétni
postup, jak modifikujeme jednotlivé iko-
ly pro déti s RM]. Metodika je ve stadiu
ovérovani.

Dalsi smérovani rozvoje
metodiky

Vyvoj a modifikace metodiky je v neu-
stalém procesu reflexe, analyzy a adap-
tace, jehoz cilem je poskytnout détem
s riznym typem specifickych potteb
i détem v rizném vzdélavacim kontex-
tu optimalni podminky pro rozvoj jejich
jazykovych dovednosti a ispé$né osvo-
jeni dovednosti ¢teni a psani. Diky syste-
matickému a cilenému ptistupu k vyvoji
amodifikacim této metodiky mame $anci
nejen podpotit jazykovy vyvoj déti, ale
také prispét k jejich tspé$nému zacle-
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néni do vzdélavaciho systému a rozvoji ~ rémsko-slovensky bilingvizmus. 001PEVS-

jejich celkovych schopnosti. 4/2022. Hlavni tesitelka prof. PhDr. Mari-
na Mikulajovd, CSc. Vyzkum, ktery k ni

Tato studie vznikla v rdmci projektu  vedla, byl financovany Paneurépskou

KEGA: Moznosti fonematického uvedomo-  vysokou $kolou v Bratislavé.

vania bilingvdlnych deti so zameranim na
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